
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

心のこもったサービスを身近なところからはじめます 

春になり桜が咲き乱れるころになると、無性に食べたくなるのが桜餅。桜
餅は墨田区にある長命寺で、桜が散ったあとの落ち葉掃除に頭を悩ませ、
桜の葉を使ってなにかできないかと考え、塩漬けした桜の葉っぱで餅を包
んで売り出したのが由来だそうです。みんなで作って食べる桜餅は格別で
した。 
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うまぐ出来だがら よってがんしょ～ 

 

ど～おぅ？あんこたっぷりで うまがんべ‼ 

 

んめ～な～(*’▽’) 

💯  

 

“花より団子”改め“花より弁当♥”昼食は旬の食材や、色とりどりの食材を 
使った花見弁当に舌鼓。季節を目で楽しみ、舌で味わう。春の季節の醍醐味を 
満喫して、ご利用者の皆さんも桜に負けぬ満開の笑顔がこぼれました。(*´▽｀*) 

 
ん・ま・いっ♪
  

たまにはイイなっし 
  

💗 

私達はいつもはつらつとさわやかにあいさつします。 

私達はいつも笑顔で仲良く毎日を過ごします。 私達はいつも利用者とともに楽しく生活します。 

私達はいつも明るく健康で過ごします。 
千桜会の４つのちかい 

当事業所ではちとせで元気になれる ちとせで楽しくなれるをテーマに季節感を味わって頂きながら、
様々な行事やレクリエーションを催しており、ご利用者の活力や集団体操による日常生活動作の維持に努めて

おります。 

世界的なコロナ禍もようやく５類感染症に移行し、ご利用者の方々にかつての活気ある日常を取り戻せるよ

う、明るく元気に楽しんで頂けるサービス提供に努め、笑顔で元気に過ごせるようご利用者に寄り添って歩

んでまいります。  

 

4 月は 11、12 日に会津若松市と柳津町方面に花見ドライブに行きました。今年は例年より 1 週間ほど早く開花
し、また１２日は天候に恵まれず、車から降りずに車窓からの景観となりましたが、ご利用者の皆さんがとても喜
んでいました。 

 会津若松方面 

 柳津方面 

 
待ちに待った久々の外出行事にご利用者もにんまり(*´▽｀*)   花見 最高～♪
    

鶴ヶ城 

🌸 

柳津駅 柳津虚空蔵尊 



 

 

 

  

 

           

           

           

「屋根よ～り～たかい♪ 鯉の～ぼ～り～♬」５月の手工芸で鯉のぼりを作り
ました。昔と比べて最近では、鯉のぼりを飾っている家も少なくなってしまい
ましたが、自宅に飾れる手軽な鯉のぼりを一生懸命作りました。 
 

 

なんだってめんど～だな～ 

 

🏳がんばれー 

 

ひこ（ひ孫）のお土産に持って帰って家に飾んべ❕❕ 

 

はい 完成❕  

５月のＧＷにケーキバイキングを開催しました。調理の職員が朝から準備し、午後のおやつの時間に提供しまし
た。昼食を食べた後ですが甘いものは別腹。ご利用者も満面の笑みを浮かべ舌鼓、みなさんご満悦でした(^^♪ 
 

 

悩むな～ 全部くんつぇ(‘Д’) 

 

どれにするよ？ 
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5種類の和洋菓子を用意しました 

👵 

 

💖  

 

👴  

 

💛 

 

🙋 

ご利用者様が住み慣れた地域で、安心して元気に楽しい時間をゆっくりと過ごしていただける  
事業所を目指しています。ご利用されたい方は担当のケアマネージャー、もしくは当施設まで  
ご連絡ください。皆さまのご利用を職員一同、心よりお待ちしております。 

  

〒969-6403 福島県大沼郡会津美里町鶴野辺字広町 751-1 

TEL 0242-78-3610 （FAX 0242-78-3611） 
https://senoukai .or . jp/fac i l i ty/chitose/  

 

春のお彼岸に伝統食の「ぼたもち」を作りました。さて、春に作るのはおはぎ？ぼたもち？どっち？「おはぎ」
と「ぼたもち」はどちらもあんこともち米で作られた和菓子ですが、漢字では「お萩」「牡丹餅」と書き、萩の
花が咲く秋のお彼岸には「おはぎ」が、牡丹の花が咲く春のお彼岸には「ぼたもち」を作るそうです。 
 

 

ごま・あんこ・ずんだ 

の３色ぼたもち(^^♪ 

 

昔よぐ作ってだげど、今は買ったもんばっかりだがらな～ 

 

うまぐ作るには、もったいぶんねーで、いっぺーのせっごど 

 

おれははずがしがら、そんなでっけー口あげらんに（照） 

 

ハイ あ～ん！   パチリッ‼ 📷 


