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ち と せ だ よ り
夏号

当事業所では『ちとせで元気になれる ちとせで楽しくなれる』をテーマに季節感を味わって頂きながら、ご

利用者様の楽しみや日々の活力に繋がるような様々な行事やレクリエーションを催しております。 

また集団体操や日常動作の訓練を行ない、日常生活における動作、体力の維持に努めております。 

新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行してから 1 年が経ち、ようやく外出行事等を再開出来る状況と

なりました。まだまだ制限はありますがコロナ禍以前のかつての活気ある日常を取り戻せるよう、明るく元気に

楽しんで頂けるサービス提供に努め、笑顔で元気に過ごせるようご利用者に寄り添って歩んでまいります。   

 

 

 

 

 

私達はいつもはつらつとさわやかにあいさつします。 

私達はいつも笑顔で仲良く毎日を過ごします。 私達はいつも利用者とともに楽しく生活します。 

私達はいつも明るく健康で過ごします。 
千桜会の４つのちかい 

心のこもったサービスを身近なところからはじめます 

６月下旬のぽかぽかした暖かい陽気につつまれた日に、会津美里町の     伊佐須美神社外苑で開催されている「あやめ
祭り」に出かけ、上品で綺麗な紫色のあやめを散策してきました。東北随一を誇る百五十種、十万株ものあやめが咲き
誇り、ご利用者の皆さんもコロナ禍での中止で久々のあやめ見物となり、笑顔が咲き誇り楽しんでおられました。       
 

あ

 

カ
手工芸で牛乳パックを再利用した三面カレンダー        を作りまし
た。月ごとに折り紙で季節感ある飾りつけをし、皆さん一生懸命
取り組まれておりました。出来上がったカレンダーはデイサービ
スの日を○で囲んだりして、部屋に飾って重宝されております。 

６月は梅雨の時期となり空模様も        雨や   曇り空が多くなりま
す。そこで梅雨空も吹きとぶようなカラフルな雨粒の吊るし飾り
を作り、ホールの窓に吊るして飾りました。晴れた日はステンド
グラスのように輝き、      晴れの日が楽しみになりました。 
 
 

ちとせ 

雨

 

また来年も 
来られます 
ように       

 

前来たどきは砂利道だったげんじょ道も良ぐなったな～ 

 

うわぁーあやめきれいだな～(*^^*) 

 

鯉さエサくっちゃよ～ 

 

仲良くにっこり      ハイ ちーず          
 
 

 

花より団子ならぬ 花(アイリス)よりアイス          

 

     

 

      

     
    
  

 

イケメン     と 
パチリッ         

 正体はボランティア

で来てくれた職員の

お子さんでした       
 

 

畑にはわりーげんじょ 雨降っとおら達が通うの大変になっからな～       

 

出来たよ～      

 

完成‼ ゆらゆら～(～￣▽￣)～ キラキラ～       

 

全集中   (و•o•)و＜ﾌｧｲﾄ

ー 

 

これ こごさ貼っていーのがよ？ 

 

出来てきましたねー ＯＫ     

 

真剣にお取り込み中 (｀･ω･´)ｷﾘｯ 

 

出来たー         

季節の三面カレンダー        完成‼ 

 

おれ 見えねぇ～がらやってくんつぇ  



             

   

 

     

毎年５月にちとせの庭にある農園に野菜や花を植えています。１ヵ月足らずで
みるみる育ち、     ナスや、       きゅうり、       トマトが実を結ぶまで元気にすく
すく育ちました。実った野菜は昼食の一品やおやつとして提供しています。 
 

ちとせ農園

 

お

 

毎月お誕生日月のご利用者のお誕生日会を開催しています。お誕生日の
ご利用者様が主人公となり、楽しかったこと、苦労したことなどへの質
問コーナーやゲームをし、おやつは誕生日ケーキでお祝いします。みん
なで甘いものを食べてほっこり(*´ω｀*) 特別な一日です。                 

ご利用者様が住み慣れた地域で、安心して元気に楽しい時間をゆっくりと過ごしていただける  
事業所を目指しています。ご利用されたい方は担当のケアマネージャー、もしくは当施設まで  
ご連絡ください。皆さまのご利用を職員一同、心よりお待ちしております。 
 

  

会津美里町新鶴デイサービスセンターちとせ
〒969-6403 福島県大沼郡会津美里町鶴野辺字広町 751-1 

TEL 0242-78-3610 （FAX 0242-78-3611） 
https://senoukai .or . jp/fac i l i ty/chitose/  

 

上野 賢二
前職でも介護をしていたので、その経験を

笹の葉～さ～ら～さら～     天の川が夜空一面に広がる７月に七夕飾
りをしました。ご利用者様に折り紙で七夕飾りを作ってもらい、ご利用
者様、職員のそれぞれの願いを込めた短冊を書いて、山から伐りだして
きた笹竹に飾りました。       『みんなの願いごとが叶いますように』      
 

七

苗植え 

1か月後 

 

①作業者自身が感染しないこと ②汚染を広げないこと ③消毒は、確実に行うこ

と 

◆嘔吐時の吐しゃ物処理手順のポイント◆
毎月１回ケア会議、職員会議と並行して、園内

研修を開催しております。各係の職員が担当と
なり、テーマに沿った勉強会を開催することで、
介護知識と技術向上の実技を取り入れ、サービ
スの向上を目指し実施しております。 
今月は嘔吐時の対応と題し、吐しゃ物処理の

実技を交えて、感染予防に対するポイントと手
順の再確認を行ないました。 

園内研修 （嘔吐
お う と

時の対応） 

 

 

これはこうねっ！ 

 

キレイにできました      

 願い事が 
叶います 
ように      

 何て 
書ぐべな～ 

      

 

昔はよっぱやったげんじょ 今はやんねぐなっちまったな～ 

 やっぱ健康 
だべな!  

健康はお金で 
買えね～がら 

 

     記念写真               

今年も立派な七夕飾り       が出来ました      

 

あれよ あれ！カ･ラ･オ･ケ   

若
い
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苦
労
し
た
こ
と
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な
ん
で
す
か
？
         

 

手書きの色紙をプレゼント       

 

ん
だ
な
～
     
お
れ
ら 

の
わ
げ
～
こ
ろ
は
・
・
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を
い
っ
ぱ
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食
べ
る
こ
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元気な秘訣は？        (手話で会話中) 

 

ケーキ         でお祝い         

 

若さの秘訣は 

なんですか？         

 

 ハァ～暑い 
くたびっちゃ 
         

 

ほらっ そご!よ～ぐど土かぶせね～ど‼そごそご(‘Д’)     

 

先生！こんな 
感じでどうで 
しょうか？      

 

初物のきゅうり      なってたよー 

🥒きゅうり 

 

      採ったど～‼       

🥒きゅうり 

 

立派な野菜が出来ました       

🥒きゅうり 

 ちとせの野菜は 
いかがですか～⁉ 

 

    もしも～し           

🥒きゅうり 

 

はいは～い(^O^)／       

🥒きゅうり 


