
私達はいつもはつらつとさわやかにあいさつします。 

私達はいつも笑顔で仲良く毎日を過ごします。 私達はいつも利用者とともに楽しく生活します。 

私達はいつも明るく健康で過ごします。 
千桜会の４つのちかい 

心のこもったサービスを身近なところからはじめます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ち と せ だ よ り
春号

当事業所ではちとせで元気になれる ちとせで楽しくなれるをテーマに季節感を味わって頂きながら、ご利

用者様の楽しみや日々の活力に繋がるような、様々な行事やレクリエーションを催しております。また、集団体操

や日常動作の訓練を行ない、日常生活における動作、体力の維持に努めております。 

新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行し、当事業所では外出の機会を多く取り入れております。  

会津の四季折々の季節を感じて頂きながら、明るく元気に楽しんで頂けるサービス提供に努め、笑顔で元気に

過ごせるようご利用者様に寄り添って歩んでまいります。  

 

 

 

 

 

４月は会津若松市と柳津町方面に       花見ドライブ           に行きました。今年は平年よりも気温も高かったので、早く開花し
天候       にも恵まれ、青空に薄ピンクの満開の桜を見ることができました。ご利用者の皆さんがとても喜んでいました。
(^^♪ 

お
 

ちとせ 

お散歩

春のそよ風が気持ちいい天気☀の良い日に、ちとせの周りをお散歩                   しました。
外で清々しくラジオ体操を行ない、みんなでちとせの前にある役場の新鶴支所や新
鶴生涯学習センターを周り、鳥         のさえずりや春の植物の息吹       を感じ、最後は
みんなでまだ雪の残る会津磐梯山      をバックに、記念写真を撮りました。                     

“花より団子”改め“花      より弁当                       ”昼食に旬の食材や、色とりどりの食
材を使った花見弁当を召し上がられました。季節を目で楽しみ舌で味わい、季
節の醍醐味を満喫してもらうために、季節に合った食の提供を心掛けていま
す。ご利用者の皆さんからは桜に負けぬ満開の笑顔がこぼれました。(^^) 
 

花見弁当
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 家だどながなが外さ出らんに～がら 
こうやって散歩すんのもい～な～       
  

磐梯山      をバックに はいチーズ                

 

仲良し二人     

 

運動の後だから美味し～            

 

        とりまーす！           



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雛
桃の節句 と言ったらやっぱり雛祭り。ひと昔前の家
庭では七段飾りの雛人形を飾るのが主流でしたが、今
ではほとんど見かけなくなりました。そこでちとせで
は色紙でお部屋に飾れる手軽な雛人形を作りました。 

ご利用者様が住み慣れた地域で、安心して元気に楽しい時間をゆっくりと過ごしていただける  
事業所を目指しています。ご利用されたい方は担当のケアマネージャー、もしくは当施設まで  
ご連絡ください。皆さまのご利用を職員一同、心よりお待ちしております。 
 

５月の中旬に会津坂下町にドライブし、会津三十三観音の３１番
札所である立木観音へお参りに行きました。天候にも恵まれ、み
んなで手を合わせて      お参りしてきました。帰りは中央乳業          に
寄ってソフトクリーム        でひと休み、とても喜んでいました。       
 

三十三観音巡り 

兜

３月に敬愛苑から異動し

五十嵐 努（ゆか）
不慣れなことが多々ある

 

5 月に『緊急時の対応について』をテーマとした勉強会を開き、外部講師（福味商事株式会社）を招いて AED の講習会を開催しま
した。講師による AEDの操作方法の説明後、実際に講習用マネキンを使用しての胸骨圧迫や、AEDの操作方法を体験しました。 

ＡＥＤ （自動体外式除細動器）の研修 

講師による AEDの説明の様子 AED操作方法の体験の様子 

特定技能外国人の支援を受けて、インドネシア出身の３名がはるばる国境を渡って、当法人へ入社されました。福祉の分野におい
てもグローバル化が進む中、国境を越えて人と人が手を取り合って、新しい未来へ前進する第一歩となりました。 

講習用マネキンを使用して胸骨圧迫の体験の様子 

インドネシアからの新しい仲間 ウィダさん、ラウラさん、ファニさん ご利用者さんとふれあい交流の様子 

インドネシアから日本へ  新しい仲間のご紹介 

端午の節句に向けて兜飾りを作りました。由来は江戸時
代ごろにこどもの身を病気や事故、災いから守ってもら
うという意味で飾り始めたようです。『ひ孫が喜ぶべ～』
と、ひ孫        を思い浮かべながら一生懸命作りました。 
 
 

ちとせ 

会津中央乳業  

立木観音  

 せっかくだがらひ孫さくれる前に兜かぶっとこ    パチリッ            

 
ん・ま・い～！ アイス 最高～ ヽ(^o^)丿 

雛人形がかわいく出来ました (ӦｖӦ｡) 

 何色にすんべっ(´･ω･`)? 

 

昔はまんま粒でねっぱしてだげんじょな～ 

兜 完成   出来だよ～！      

 
ゴォォォ～～～ン              

みんなが元気に 
過ごせますように… 

      

 
健康成就      

 
昭和映画の表紙撮影？      

 
願いごどして 景色もいいし よがったよ～       

 

     

 
記念撮影           

 
うまいよ～ 
       うまかった 
         べごまけた～ 

        
    

会津美里町新鶴デイサービスセンターちとせ
〒969-6403 福島県大沼郡会津美里町鶴野辺字広町 751-1 

TEL 0242-78-3610 （FAX 0242-78-3611） 
https ://senoukai .or . jp/fac i l i ty/ch itose/  

 


