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ち と せ だ よ り
夏号

当事業所ではちとせで元気になれる ちとせで楽しくなれるをテーマに季節感を味わって頂きながら、ご利

用者様の楽しみや日々の活力に繋がるような、様々な行事やレクリエーションを催しております。また、集団体操

や日常動作の訓練を行ない、日常生活における動作、体力の維持に努めております。 

新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行し、当事業所では外出の機会を多く取り入れております。  

会津の四季折々の季節を感じて頂きながら、明るく元気に楽しんで頂けるサービス提供に努め、笑顔で元気に

過ごせるようご利用者様に寄り添って歩んでまいります。  

 

 

 

 

 

６月下旬の暖かい陽気につつまれた日に、会津美里町の   伊佐須美神社
外苑で開催される「あやめ祭り」に出かけ、境内を散策し上品で綺麗なあ
やめを見物してきました。東北随一を誇る二百種以上のあやめが咲き誇
り、見物したご利用者の皆さんにも笑顔      が咲き誇り楽しまれました。 
 

あ
 

ちとせ 

私達はいつもはつらつとさわやかにあいさつします。 

私達はいつも笑顔で仲良く毎日を過ごします。 私達はいつも利用者とともに楽しく生活します。 

私達はいつも明るく健康で過ごします。 
千桜会の４つのちかい 

心のこもったサービスを身近なところからはじめます 

天の川      が夜空一面に広がる７月に七夕飾り         をしました。ご利用者様
に折り紙で七夕飾りを作ってもらい、ご利用者様、職員が短冊に健康長
寿や無病息災、家内安全などのそれぞれの願いを込め、山から伐りだし
てきた笹竹に飾りました。『みんなの願いごとが叶いますように…』                     
(^^) 
 

七

紫
６月の雨の日☔が多いこの時期、雨上がりに映える   といえばやっぱり紫陽花（あ
じさい）。ちとせの屋内に飾って季節を感じていただくため、初夏を彩る紫陽花を作
る手工芸を行ないました。それぞれ担当を決めて作業を進め、皆さん一同真剣に取
り組まれました。ちとせのホールに一面に色とりどりの紫陽花が咲き誇りました。✿ 
 

 

あやめの前で記念写真        パチリッ‼
  

 

あやめに負けないステキな笑顔    (*^^*) 

 

今年のあやめ男優・女優賞                     

 

仲良し夫婦   で！         

 

うわぁーきれいだな～         ⁉ 

 

風鈴          の奏でる癒しの音色   にニッコリ       

 

冷たい飲み物      でちょっと一息      

 

                        

  
     

  

伊佐須美神社外苑 

色とりどりな紫陽花が咲きました  

 なんだって細けぐって 

面倒だな～         

 

(≖ᴗ≖ )ﾆﾔﾘ 

 

 どぉおぅ？きれいでしょー‼         

 

これをこうして 

こうやって       

よいしょ！ 

よいしょ‼ 

 出来だよ～！        

見事な七夕 が完成しました♪ 

 

みんなの願い事が叶いますように                           

 何て 
書ぐべな～ 

           

 

キレイにできました    

 こごさ  
ねっぱしてみっか？ 

(´･ω･)? 

 

完成‼                                           

玄関  ホール  
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ちとせ農園

毎年５月にちとせの庭にある農園に野菜や花を植えています。大ベテランのご利用
者の皆さんに耕し方や苗植えの助言、指導をしてもらいながら育てました。１ヵ月
足らずでみるみる育ち、 ナスや、 ピーマン、 トマトが実を結ぶまで元気に
すくすく育ちました。実った野菜は昼食の一品やおやつとして提供しています。 
 

ご利用者様が住み慣れた地域で、安心して元気に楽しい時間をゆっくりと過ごしていただける  
事業所を目指しています。ご利用されたい方は担当のケアマネージャー、もしくは当施設まで  
ご連絡ください。皆さまのご利用を職員一同、心よりお待ちしております。 
 

毎月お誕生日月のご利用者のお誕生日会             を開催しています。お誕生日のご利用
者様が主人公となり、楽しかったこと、苦労したことなどへの質問コーナーやゲー
ムをし、おやつは誕生日ケーキ         でお祝いします。みんなで甘いものを食べてほ
っこり(*´ω｀*) 特別な一日です。                                                                                                                              
                  
 

お

 

 達人の手さばき‼🐟 

夏まつり

８月は『ちとせ夏まつり』と題して、お祭り        の定番である露店をイメージし
たレクリエーションを行いました。オープニングはみんなで会津磐梯山     を踊
り、屋台として人気の高い金魚すくい、輪投げ、射的を出店し、景品を狙って
白熱したバトル  になり、夏バテも吹き飛ぶような熱い一日となりました。 

    

会津美里町新鶴デイサービスセンターちとせ
〒969-6403 福島県大沼郡会津美里町鶴野辺字広町 751-1 

TEL 0242-78-3610 （FAX 0242-78-3611） 
https ://senoukai .or . jp/fac i l i ty/ch itose/  

 

   

土作り 畝作り マルチ張り 

苗植え 

２週間後 １ヵ月後 ２ヵ月後 

収穫 
ご利用者様に向日葵の苗を頂き植えました  

支柱立て 水やり 

苗植え当日 

 ほらっ！早ぐやんね～ど 
真っ暗ぐ                なっちま～ぞ～‼(ﾟДﾟ)ﾉ  

 

エッホ えっほ     植だよって伝えなきゃ！ 

🥒きゅうり 

フーフーろうそく扇ぎゲーム  

ケーキ  

オープニング 会津磐梯山   
エンヤ～ 会津磐梯山わぁ～                  

 
チョイサ～ちょいさっと‼                                   

 
達人の手さばき        

 
ほらっ！ 入れっ‼         

 
それっ！よっこらっ‼         

 
ちゃんと当だんのがま❓        

 
                

 
    景品取ったよ～  ヽ(^o^)丿 

 
楽ちん らくちん       

 
♪( 'ω' و)و"  

♪( 'ω' و)و♪ ƪ( 'ω' ƪ (♪( 'ω' و)و ♪ƪ( 'ω' ƪ (♪ 

 
(*･_･)ﾉ⌒◯*ﾎﾟｲｯ 

 
（っ'-')╮ =͟͟͟͟͞͞͞͞   ﾌﾞｫﾝ 


